Navod k pouziti

Rhino Clear Mobile

DiileZité: nez zacnete pouZivat mobilni nosni inhalator (nosni sprchu), musite jej nejprve po dobu
minimalné 24 hodin nabijet. Nasledné byste méli pristroj vidy stavét do jeho nabijeci stanice, pFipojené
k siti, kdyZ jej nepoti‘ebujete.

Gratulujeme Vam ke koupi a dékujeme Vam za Vasi dGvéru. Nasim cilem je naprostd spokojenost naSich
zakaznikl, nabizime moderni produkty pro prevenci a péci pfi onemocnéni dychacich cest.

Pozorné si prectete tento navod Kk pouZiti, aby bylo zaru€eno spravné pouZiti nosniho inhaldtoru.
Doporucujeme Vam peclivé ulozit tento navod k pouZiti, abyste jej mohli kdykoliv v budoucnu pouzit.
Rhino Clear Mobile je zdravotnicky pristroj ur¢eny pro domaci pouZiti.



O co se jedna?

Rhino Clear Mobile je nosni inhalator (nosni sprcha), ktery je vytvofeny pro vyplach a pé¢i o nosni dutinu déti
a dospélych pomoci solného roztoku nebo roztoku 1é¢ivych latek pro aerosolovou terapii. Poté, co jste nosni
inhalator nabili, mizete jej prevazZet nebo pouZzivat, aniz byste jej museli pfipojovat k siti. Pomoci pfilozené
nabijeci stanice jej mlzete opét nabijet.

Jak pristroj funguje?

Rhino Clear Mobile rozprasuje vodny roztok pro vyplach nosni dutiny a opét zachytava vystupujici tekutina do
urc¢ené komurky nosniho inhalatoru. MiZe byt pouzivan se solnym roztokem (isotonicky a hypertonicky roztok,
jakoZz i mineralni voda) nebo 1ékati pfedepsanymi roztoky, které obsahuji 1é¢ivé latky pro aerosolovou terapii.
Ergonomicky zkonstruované pouzdro kompresoru slouzi jako prakticka rukojet. Obsahuje jedno tlacitko,
pomoci n€jz mizete inhalator pohodIné zapinat. A dale saci ventil, ktery umoziiuje pfistup (nasavani) vzduchu a
snizuje uroven hlucnosti. Komorovy kryt ma v sobé umisténé dvé sousedici komory, jedna je urcena pro
rozprasovany roztok a druha pro zpét tekouci tekutinu. Na komorovy kryt je napojen nosni adaptér, ktery je
k dispozici ve tiech velikostech, aby mohl dovolit pfizpusobeni se na jakoukoliv velikost nosnich direk. Na
pfedni stran¢ nabijeci zadkladny se nachazi pfihrddka s ochrannym krytem pro ukladani nosnich adaptérti. Na
spodni stran¢ nabijeci zakladny se nachazi dalsi prihradka, ve které je uschovan sitovy kabel.

K ¢emu pristroj slouzi?
Rhino Clear Mobile mize byt pouzivan pro nasledujici tcely:

1. Vyplach nosnich dutin fyziologickym roztokem nebo mineralni vodou. U déti muze byt timto
podpofena nosni hygiena. U dospélych mtze pfistroj napomahat fyziologickému ¢isténi nosu. Mimoto
mize byt pouzivan pii péce o dychaci cesty, aby podpofil rozptyleni 1é¢ivého prostredku.

2. Terapeutické vyplachy: podavani 1é¢ivych prostiedkii pomoci nosniho inhalatoru Rhino Clear Mobile
smi byt provadéno po doporuceni Iékate ¢i Iékarnika, ktery stanovi typ lé¢ivého prostredku, davkovani
a dobu pouzivani.

POZOR:

Rozprasovac, ktery je soucasti piislusenstvi (obj. ¢. ACO409P), umoziuje uzivani piistroje pro vSechny ¢leny
rodiny. Ve smyslu pfedepsané hygieny a ptedchazeni nakazeni doporucujeme pouzivat pro kazdou osobu zvlast
vlastni rozprasova¢. Primérna Zivotnost dili pfislusenstvi ¢ini cca jeden rok. Pouzivejte pouze originalni dily
ptislusenstvi, vyrobce Flaem.

Standardni vybaveni nosniho inhalatoru obsahuje:

(1a) Nosni adaptér ,,A“ se §pi¢kou z mékké gumy, pro malé déti do 3 let véku
(1b) Nosni adaptér ,,B“ se $pi¢kou z mékké gumy, pro déti od 3 do 10 let véku
(1c) Nosni adaptér ,,C* se $pickou z m¢kké gumy, pro vék od 10 let

2 Délici prvek

3) Rozprasovaci tryska

4 Vyjmutelné a omyvatelné komorové kryty, se dvéma separatnimi komorami

(4a) Nebulizaéni komora s 15 ml kapacitou



(4b) Komora pro zpétny odtok tekutiny
(5) Kryt kompresoru s ergonomickou rukojeti
(5a) Vyplachovaci tla¢itko
(5b) Ukazatel nabijeni (LED)
(5¢) Saci ventil s vickem
(6) Nabijeci z&kladna s ptihradkou pro nosni adaptéry
(6a) Prihradka s vickem pro adaptéry
(6b) Ptihradka pro sitovy kabel
@) Sympaticka barevna nalepka pro radost ditéte

(8) Prakticka pienosna taska

Pripojeni k siti a nabijeni

1.1 Ujistéte se, Ze sit'ové napéti na Stitku napajeci zakladny souhlasi s Vasim pouzivanym napétim.
1.2 Postavte nosni inhalator s nabijeci zakladnou na stabilni podlozku.

1.3 Pripojte sitovy kabel do zasuvky (obrazek A).

1.4 Jestlize je kompresorovy kryt nasazen do zakladny, objevi se svitici zelena kontrolka (5b) na tlacitku —
jako nabijeci faze. Jestlize pouzijete nosni inhalator a znovu jej vlozite do nabijeci zakladny, kontrolni
svétélko se znovu rozsviti. Béhem nabijeni nemiize byt nosni inhalator pouzivan.

1.5 Pfed prvnim pouzitim musi byt pfistroj 24 hodin nabijen; teprve pak je zaru¢ena maximalni autonomie
(6/7 pouziti s 10 ml). Doporucujeme, pokazdé kdyz pfistroj nepotiebujete, vzdy jej vracet do zapojené
nabijeci zakladny.

1.6 Jestlize jste pristroj nepouzivali del§i Casovy usek, méli byste jej minimalné kazdé tii mesice nasadit na
24 hodin do nabijeci stanice, abyste zabranili poSkozeni interni baterie. Interni baterie maji Zivotnost asi
jeden rok nebo 200 nabijecich cykla.

N&vod k pouziti

o Pied kaZzdym pouzitim si fadné umyjte ruce a vycistéte nosni inhalitor a jeho prisluSenstvi dle
pokynii v odstavci 3. Cisténi, hygienicka tiprava, dezinfekce a sterilizace.

e Dbejte na to, aby mohl roztok béhem pouzivani kapat z nosu.
2.1 Nabijte pfed prvnim pouzitim baterie dle idaje v pfedchozim odstavci.

2.2 Pro spravné pouziti nosniho inhalatoru musi byt figurka (4c) na krytu komor byt vzdy nasmérovana
smérem k uzivateli. Kryt komor musi byt bud’ pfipevnén tak, Ze se figurka nachazi na strané
tlacitka (5a), takze mtze byt nosni inhalator stisknut palcem; nebo je pfipevnény tak, ze se nachazi
na opacné strané, a tlacitko mtize byt obsluhovano ukazovackem. To z&visi na tom, kde se figurka
nachazi, kdyz zacinate, kryt komory (4) je naSroubovian ve sméru hodinovych rucicek na



kompresorovy kryt (5) (obrazek B). Figurka se musi na zacatku nachéazet na té strané, ktera je
protilehld k té, kde se ma vyskytovat po nasroubovani (obrazek C).

2.3 Naplnte roztokem (max. 15 ml) do nebulizaéni komurky (4a) komorového krytu tak, jak je to zobrazeno
na obrazku D. kontrolujte, zda je k dispozici rozpra$ovaci tryska (3).

2.4 Nasad'te délici prvek (2) tak, aby se bod (2a) nachézel na vysce figury (4c) na vnéjsi strané¢ komorového
krytu (4), tak, jak je zobrazeno na obrazku E. Nasad’te poté nosni adaptér, ktery je vhodny dle
velikosti Vasich nosnich direk (1a/1b/1c).

2.5 Zaved'te nosni adaptér do jedné nosni dirky (obr. F).

2.6 Stisknéte nosni inhalator tak, ze stisknete myci tlacitko (5a) ve fazi nadechu a stisknete. Ve fazi
vydechu je povolite. Pfi druhé jmenované fazi muzete podpofit vytok hlenu tak, Ze budete danou
nosni dirkou jemné smrkat a budete si pfitom piidrzovat druhou nosni dirku uzavienou.

2.7 Béhem inhalace doporuc¢ujeme vzdy piidrzovat druhou nosni dirku uzavienou (prstem).

2.8 Opakujte proces boda 2.5 az 2.7 také u druhé nosni dirky. Dbejte na to, abyste roztok rovnomérné
rozd¢lili do obou nosnich direk.

2.9 U déti, osob odkazanych na cizi pomoc a v§eobecné u vsech, ktefi nejsou v pozici, rizné faze od bodu
2.6 koordinovat, doporucujeme po cca 15 sekundach vzdy vymeénit nosni dirku a mezitim vytvofit
prestavku pro odtok hlenu.

2.10  V pfipad¢ aerosolového podani léCivého pfipravku doporucujeme pifedchozi vymyti solnym
roztokem, aby bylo zaruc¢eno ucinné rozdéleni 1é¢ivého prostiedku na sliznici nosu.

211 Po pouziti piistroj vypnéte a provedte udrzbu a/nebo dezinfekci dle pokynt v odstavci 3. Cisténi,
hygienicka Gprava, dezinfekce a sterilizace. Primérna zivotnost pfistroje ¢ini asi 1000 pouziti.

3. Cisténi, hygienicka uprava, dezinfekce a sterilizace

Peclivé Cisténi je velmi dilezité, aby byla zaruena dlouha zivotnost a bezvadna funkénost piistroje.

3.1 Cisténi téla kompresoru

Pouzijte navlhéeny hadiik antibakterialnim Cisticim prostiedkem (ne abrazivni a neobsahujici
rozpoustédla).

POZOR: Kryt kompresoru neni chranény pted vniknutim tekutiny. Nesmi byt proto v zadném piipadé myty pod
tekouci vodou nebo byt do vody ponoiovan.

3.2 NOSNi ADAPTER, DELiCI PRVEK, ROZPRASOVACI TRYSKA A KRYT KOMORY,
S VYJIMKOU KRYTU KOMPRESORU

Uvolnéte pro pouziti nosni adaptér, délici prvek a rozpraSovaci trysku a vySroubujte kryt komory.
Vyc¢istéte tyto dily dle nasledujicich pokyn:

3.3 Hygienicka Uprava: vycistéte vyse uvedené komponenty jednim z nasledujicich procesti: A) teplou
vodou (cca 40 °C) a jemnym mycim prostfedkem na nadobi (ne abrazivnim) nebo v myéce pomoci
teplého myciho procesu. B) ponofenim do roztoku 60% vody a 40 % bilého vinného octa. Nasledné



oplachnéte dostateCnym mnozstvim vody z vodovodu. C) Vaienim ve vodé po dobu 20 minut; mélo
by se o demineralizovanou nebo destilovanou vodu, pro zabranéni kalcinézy.

3.4 SuSeni: po vycisténi dobie zatfeste pfislusenstvim a poloZte je na papirovy ubrousek. Pridavné je
muzete vysuSit teplym vzduchem (napf. fénem). Sestavte nosni inhaldtor znovu dohromady dle
obrazku na stran¢ 26.

3.5 Dezinfekce: dily pfislusenstvi, uréené k dezinfekci jsou (1a-1b-1c-2-3-4)

V tomto odstavci popsana dezinfekce musi byt provedena pted pouzitim prislusenstvi. Nasledujici
kroky jsou uc¢inné pouze tehdy, kdyz je jich pfesné dbano, a jestlize byly komponenty piedtim
hygienicky upraveny.

Pouzivany dezinfekéni prostfedek musi byt elektrolyticky oxidaéni prostiedek s chlérem (aktivni
princip: chlornan sodny), vhodny pro dezinfekci a k dostani v kazdé 1ékarné.

Provedent:

- Nadobu, ktera je dostate¢né velka pro jednotlivé komponenty, uréené k dezinfekci, naplite
vodou z vodovodu a dezinfekénim prostiedkem. Dbejte pokyny ohledné podili roztoku na
udaje na baleni dezinfek¢niho roztoku.

- Komponenty jednotlivé ponoite do roztoku. Dbejte na to, aby se na povrchu dili netvofily
zadné vzduchové bublinky. Ponotené dily zanechte v lazni tak dlouho, jak je udano na baleni
dezinfekéniho prostiedku dle zvolené koncentrace roztoku.

- Vyjméte dezinfikované dily ven a omyjte je vlaznou vodou z vodovodu.

- Po dezinfekci piisluSenstvim dobie zatfeste a polozte je na papirovy ubrousek. Eventuelné je
muzete vysusit vlaznym vzduchem (napf. fénem).

3.6 Sterilizace: dily ptislusenstvi, urené ke sterilizaci jsou (2-3-4)

V tomto odstavci popsana sterilizace je potvrzena dle ISO 17665-1 a je u¢inna pouze tehdy, jestlize
je presn¢ dbano jednotlivych kroku a jestlize jsou komponenty nejprve hygienicky upraveny.

Pristroj: parni sterilizator s frakénim pomocnym vakuem a pietlakem dle EN 13060.

Provedeni: Kazdy jednotlivy komponent zabalte do steriliza¢niho systému nebo obalu dle EN
11607. Zabalené komponenty vlozte do parniho sterilizatoru. Proved’te cyklus sterilizace dle
navodu pouziti pfistroje, pficemz nastavte teplotu na 134 °C a dobu na 10 minut.

Skladovani: vysterilizované komponenty uchovavejte dle navodu k pouZiti zvoleného sterilniho
systému nebo baleni.

3.7 Saci ventil

Nosni inhalator obsahuje saci ventil (5c), ktery musi byt ¢istény, jestlize je zne€istény. Nachazi se
za vickem na spodni strané krytu kompresoru (obrazek G). Pro vy¢€isténi ventilu musite nejprve
sejmout vicko (pouzijte kulickové pero jako paku na jedné stran¢ a pfidrZujte palcem na strané
druhé¢), abyste ventil vyjmuli. Poté miizete ventil umyt vodou s €isticim prostiedkem. Ujistéte se, Ze
je ventil naprosto suchy, nez jej znovu zabudujete zpatky.

4, Dilezité bezpecnostni pokyny




4.1

4.2

4.3

4.4

4.5

4.6

4.7

4.8

4.9

Jako u kazdého elektrického piistroje, je tieba pii pouziti nosniho inhalatoru Rhino Clear Maobile
dodrzovat urcité bezpecnostni predpisy a zvlasté v ptipade, z se v byté nachazeji déti.

Zkontrolujte pfed prvnim pouzitim a nésledné v pravidelnych casovych odstupech sitovy kabel, abyste
se ujistili, Ze neni poSkozeny. Jestlize je poSkozeny, v Zadném pfiipadé nesmite kabel strkat do
sité¢/zasuvky. Odneste nosni inhalator neprodlené do servisniho centra nebo jej doructe Vasemu
distributorovi.

Nosni inhalator neni v zadném uréeny ke hrani. Dbejte zvySené opatrnosti, jestlize je pouZivan détmi
nebo v blizkosti déti.

Déti a osoby vyzadujici pomoc smi nosni inhalator pouzivat pouze za striktni kontroly dospélé osoby,
ktera si piecetla pfilozeny ndvrh k pouziti.

Pristroj obsahuje malé dily, které by déti mohly lehce spolknout nebo které by mohly vést k zaduseni.
Uchovavejte pfistroj v dostatecné vzdalenosti od déti.

Nepouzivejte adaptér pro zadné jiné napéti krom uvedeného na nabijeci zdkladné nosniho inhalatoru
(stitek). Udrzujte sitovy kabel v dostate¢né vzdalenosti od horkych povrchii.

Udrzujte sitovy kabel v dostatené vzdalenosti od zvifat (napt. hlodavci), zvifata mohou poskodit
izolaci kabeld.

Ptistroj nesmi byt provozovan v prostiedi, jehoz atmosféra obsahuje zapalné anestetické plynové smeési
s kyslikem nebo oxidem dusnym.

Nedotykejte se sitové zastrcky nabijeci zakladny vlhkyma rukama. Neponofujte nabijeci zakladnu do
vody; jestlize k tomu omylem doslo, okamzité vytahnéte zastrcku ze zasuvky. V zadném piipadé se
nedotykejte piistroje ponofeného do vody, nez jste vytahli zastrcku ze zasuvky. Neprodlené odneste
nosni inhalator do servisniho centra nebo jej doructe Vasemu distributorovi.

Nikdy nemyjte kryt kompresu pod tekouci vodou nebo jej do vody neponofujte. Nepouzivejte nosni
inhalator ve vané nebo ve sprse.

410  Opravy smi provadét pouze odborny servisni technik. Neopravnéné opravy mohou vést k ohrozeni

411

4.12

4.13

uzivatele a diky nim zaniké zaruka pfistroje.

Pozor — baterie musi byt ménény autorizovanym servisnim technikem.

Vyrobcee, prodejce nebo importér ruci za bezpecnost a spolehlivost pfistroje pouze, kdyz: a) je
pfistroj pouzivan v souladu s pokyny navodu k pouziti; b) elektrickd zafizeni mistnosti / prostord,

ve kterych je pfistroj pouzivan, odpovidaji platnym zadkonnym ustanovenim.

Pfi problémech pfip. neekanych udalostech ve spojeni s funkci se spojte s vyrobcem.

4.14  Mikrobakterialni kontaminace: pro zabranéni rizika infekce doporuéuje osobni pouziti nosniho

4.15

4.16

4.17

inhalatoru a jeho pfislusenstvi.

Vzijemna piusobeni: Pouzité materidly byly testovany dle norem biokompatibility (ISO 10993-5 a
ISO 10993-10) v souladu se zakladnimi pozadavky smérnice o zdravotnickych pfistrojich
93/42/ES.

Provadéjte Cisténi po kazdém pouZziti, aby byla zaru¢ena maximalni hygiena, bezvadny provoz a
dlouha Zzivotnost pfistroje.

Dbejte, aby nebyl ucpan saci ventil na spodni strané krytu kompresoru, nikdy do jeho vicka
nezasunuje zadné cizi predméty.



5. HLEDANIi ZAVAD

ZAVADA

ODSTRANENI

5.1 Kryt kompresoru byl vloZen do nabijeci zakladny,
presto nesviti zelena kontrolka (5b) na tlacitku

Zkontrolujte, zda je zastréka spravné zavedena do
zasuvky. Zapojte jiny pfistroj do zasuvky, abyste
zkontrolovali, zda funguje.

Ujistéte se, ze neni ani kabel ani zastrCka poskozena.
Jinak nabijeci stanici nepouzivejte a obratte se na
servisni centrum nebo jej dorute VaSemu
distributorovi.

5.2 Nosni inhalator vytvafi malo mlhoviny nebo
pouze po kratkou dobu

Baterie jsou mozna casteéné vybité. Nabijte proto
inhalator na 24 hodin.

Ujistéte se, Ze je rozpraSovaci tryska (3) spravné
nasazena.

Ujistéte se, ze je nosni inhaldtor Cisty. V opacném
ptipadé provedte dikladné wvycisténi dle pokyn
v navodu k pouziti dle Cisténi, hygienicka tiprava,
dezinfekce a sterilizace.

5.3 Nosni inhalator nevytvari zddnou mlhovinu

Baterie jsou mozna castecné vybité. Nabijte proto
inhalator na 24 hodin.

Ujistéte se, ze byl roztok spravné naplnén do komory
(4a) krytu komor (4).

Ujistéte se, Ze nebylo naplnéno vice nez 15 ml tekutin.
Jestlize pouzivate 1é¢ivy prostfedek pro aerosolovou
terapii, musite se ujistit, Ze je dostatecné nafedény
fyziologickym roztokem 0,9% (dbejte pfesné pokynii
lékate).

Ujistéte se, ze je nosni inhalator Cisty. V opatném
ptipadé provedte dikladné¢ vycisténi dle pokynt
v navodu k pouziti dle Cisténi, hygienicka tprava,
dezinfekce a sterilizace.

5.4 Nosni
(vypina se)

inhalator pferusuje tvorbu mlhoviny

To znamena, ze naskocila termicka ochrana ve vnitini
¢asti nosniho inhalatoru, kvili pfetizeni. Vyckejte
nékolik minut, dokud se pfistroj nezchladi. Jestlize
poté stisknéte tlacitko, nosni inhalator se opét spusti.
Doporucujeme nepouzivat nosni inhalator po dobu
delsi nez 10 minut.

Ujistéte se, ze je nosni inhalator Cisty. V opacném
ptipadé proved'te dukladné vycisténi dle pokyna
v navodu k pouziti dle Cisténi, hygienicka tiprava,
dezinfekce a sterilizace.

POZNAMKA: jestlie pFistroj po vySe uvedenych kontrolich nevytvaii mlhovinu, doporu¢ujeme vam
zanést jej do servisniho centra nebo jej doru¢te Vasemu distributorovi.

6. TECHNICKE VLASTNOSTI

Model:
Napéti napéjeci zdkladna:
Max. objem aerosolové komory: 15 ml

Doba pouziti pti 10 ml

POS07EM

230V 50 Hz / 2W

cca 2 min (1 ml cca za 12 sekund)

Kumulativni pomér ¢astic > 10 mikrometrti: mezi 95 a 95 %




Rozmér nosniho inhalatoru: 7x6x155cm
Hmotnost: 210g

Shoda se smérnici 93/42/ES.

Rozmeér dobijeci stanice: 15x9x8cm

Celkova hmotnost (dobijeci stanice

V¢. Piistroje a pfisluSenstvi): 480 g
Interni baterie: Ni-MH, dobijeci, 12 V 620/650 mAh
Provozni podminky: teplota: min. 10 °C, max. 40 °C

Vlhkost vzduchu: min. 10 %, max. 75 % r.v.
Skladovaci podminky: teplota: min. - 10 °C, max. 35 °C

Vlhkost vzduchu: min. 10 %, max. 75 % r.v.
Tlak vzduchu pii provozu/skladovani: min. 690 hPa; max. 1060 hPa
Pouzité dily typu BF jsou 3 nosni adaptéry (1a, 1b, 1c).

Likvidace: V souladu se smérnici 2002/96/ES je na piistroji vyobrazeny symbol, Ze se jedna o piistroj, ktery
musi byt oddélené zlikvidovan. Spotiebitel musi odpad zlikvidovat v komunalnim sbérném misté nebo jej pfi
koupi stejného pfistroje predat prodejci. Ttidéni odpadu jakoz i dalsi kroky zpracovani, opétovného zhodnoceni
a likvidace podporuji vyrobu piistrojli z recyklovanych materiald a ptisobi kladné na ochranu Zivotniho prostiedi
a zdravi, opacné by nevhodnou likvidaci mohlo dojit k jejich poskozeni. Jina nez pfedepsana likvidace produktu
uzivatelem dle smérnice 2002/96/ES mize byt pokutovana spravni pokutou — vyse se odviji od jednotlivych
zakonu statu, ve kterém byl produkt zlikvidovan.

SYMBOLY
Pristroj tridy 11 CE oznaceni zdravotnického piistroje
Smérnice 93/42/ES
Stridavy proud Dbejte pokyni uvedenych v ndvodu k pouziti
Dil typu BF Néavod k pouziti

IP45 chrani pted vznikem cizich téles o priméru vétsim nez 1 mm a proti tryskajici vode
Elektromagneticka snaSenlivost

Tento pfistroj je koncipovan tak, ze odpovida aktudlnim pozadavkiim elektromagnetické snasenlivosti (EN
60601-1-2:2007).

Technické a funkéni zmény produktu vyhrazeny.
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